
SALATE

G G G G

J,H,1,4 J,H,1,4 J,H,1,4 J,H,1,4

I G,A G A,6

L=Lupinen M=Weichtiere N=Schwefeldioxid und Sulfite

grüner od. gemischter 

Salat

grüner od. gemischter 

Salat

Salat und Gemüse

Abendsuppe und 

Tomate Mozzarella

G,C,A,6,H

I,6

I 

6,G

A,C,G,I I,D

grüner od. gemischter 

Salat

I,G Tomatencremesuppe

(6) Zuckerarten und Süßungsmittel

(12) gewachst

(2) Farbstoff (7) Süßungsmittel(1)  Konservierungsstoffe

Rinderbrühe mit 

Grießnockerl

16.01.2024

A,C,I,G

19.01.2024

I,G

G

18.01.2024

6,G G,6 6,G

I,G ,A,C

I,C,A

I,G 

I,G

A,G,C,I

I 

A,C,I,G

G,6

I,6

I,D

A,C,G,6

Marillenknödel in 

Butterbrösel mit 

Vanillesauce

Karottencremesuppe Tomatencremesuppe

Backfischfilet mit 

Remouladensauce und 

Kartoffel-Romanasalat

Vegetarische Lasagne mit 

Spinat, Aubergine und 

Mozzarella

A,C,G,I

Gyros von der Pute mit 

Tzatziki und Reis

  Speiseplan - Bildungszentrum  Holzhausen

DIENSTAGMONTAG MITTWOCH DONNERSTAG

Käsespätzle mit 

Emmentaler, Röstzwiebeln 

und Schnittlauch

Thailändisches Gemüsecurry 

mit Limettenreis

Vegetarische Lasagne mit 

Spinat, Aubergine und 

Mozzarella

I,G

17.01.2024

I,G 

SUPPE

ABEND-ESSEN

Abendsuppe Brizza und Pizza

Wurstplatte

Salat und Gemüse

Spaghetti Bolognaise 

mit Parmesan

Schweinebraten mit 

Blaukraut und 

Kartoffelknödel

Selleriecremesuppe

grüner od. gemischter 

Salat

Schokoladen-Chili                                                              

Mousse

grüner od. gemischter 

Salat

MENÜ 2

MENÜ 1

DESSERT

Kichererbsen-

Gemüsepfanne mit 

Minze und Koriander

Käsespätzle mit 

Emmentaler, 

Röstzwiebeln und 

Schnittlauch

Thailändisches 

Gemüsecurry mit 

Limettenreis

gemischter Brotkorb

Vanillepudding mit 

Schokosauce

Kichererbsen-Gemüsepfanne 

mit Minze und Koriander

FREITAG

KäseplatteKäseplatte

Salat und Gemüse

Wurstplatte

gemischter Brotkorb

Käseplatte

gemischter Brotkorb

Wurstplatte

Salat und Gemüse

Zweierlei Bayrisch Creme Frisches Obst

15.01.2024

Rinderbrühe mit 

Grießnockerl

Aprikosen Quark

Hühnerbrühe mit 

Farcenockerl

Cordon Bleu vom 

Strohschwein mit 

Pommes und 

Preiselbeeren

G,A,C,6

Backfischfilet mit 

Remouladensauce und 

Kartoffel-Romanasalat

Aprikosen Quark Frisches Obst
Schokoladen-Chili                                                              

Mousse

I,G I,G

G,C,A,6,H G,C,A,6,H

D=Fisch E=Erdnüsse

J=Senf O=Weizen

(9) geschwefelt (16) Milcheiweiß

A=Gluten F=SojaB=Krebstiere G=Milch einschl. LaktoseC=Eier

H=Schalenfrüchte

(15) Eiweiß (17) Sojaeiweiß

K=SesamI=Sellerie

Wurstplatte

Kraut-Schupfnudeln

Käseplatte

gemischter Brotkorb

Ihr Küchenmeister Michael Born sowie das gesamte Küchenteam wünschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt und einen guten Appetit!

Allergenlegende: 

Hirn-

Schmankerl-

Angebot

Karottencremesuppe

6,G

Selleriecremesuppe
Hühnerbrühe mit 

Farcenockerl

(5) Phosphat

(11) geschwärzt (20) Alkohol

Zusatzstofflegende: 

Frisches Obst Frisches Obst

I,G ,A,C

(3) Antioxidationsmittel

(8) Phenylalaninquelle

(4) Geschmacksverstärker

KAFFEE-PAUSE Pekannuss-Birne Apfel-Mandel
Mandel, Schokolade, 

Kokos
Karotte-NussA,C,G,H,6


