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Wir bilden Bayern

MONTAG
22.01.2024

Gemusebrihe mit
SUPPE

Gemusestreifen

¥ Rindersaftgulasch mit
MENU Salzkartoffeln und

Bohnen

Gnocchi in
MENU 2 Tomatensauce mit

Mozzarella

gruner od. gemischter

SALATE
Salat

DESSERT Heidelbeerquark

KAFFEE-PAUSE Marmor-Kirsch

gemischter Brotkorb

Kaseplatte

Salat und Gemuse
ABEND-ESSEN ' Wurstplatte

Abendsuppe

AGCH

G,6

GAC6

JH 14

Gl

DIENSTAG
23.01.2024
Huhnerbrihe mit
Glasnudeln

Hackbraten an
Pfefferrahm mit
Kartoffelptree und
Karottengemuse

120

Indisches SuBkartoffel-
Curry mit Papadam Brot I
und Basmatireis

griner od. gemischter

Salat

Milchreis mit Erdbeeren G6
Brownie GACH
gemischter Brotkorb

Kaseplatte 6
Salat und Gemiise

Wourstplatte JH14
Hirten Makkaroni AG

Speiseplan - Bildungszentrum Holzhausen

MITTWOCH

24.01.2024
Cremesuppe vom o
Frihlingslauch '

Geschmorter
Zwiebelrostbraten mit

ILGAC
Kasespatzle und
Rostzwiebeln
Ofenkartoffel mit
Grillgemuse und G

Sauerrahmdip

gruner od. gemischter

Salat

Tiramisu AGC620
Blaubeer-Buchweizen GACHS
gemischter Brotkorb
Kaseplatte G
Salat und Gemduse

Wourstplatte IH14

Abendsuppe und saurer
Kas mit Zwiebeln

DONNERSTAG
25.01.2024

Rinderbriihe mit

ACG]I
Krauterfladle
Gefillte Putenroulade
auf Kartoffel-Mousseline 16

mit glaciertem Lauch

Schwammerl in Rahm mit
Vollkorn-Semmelknodel ACG

und Krautern

FREITAG
26.01.2024

Curry-Kokos-Suppe !

Seelachsfilet auf
WeilBweinrisotto mit DG
getrockneten Tomaten

Rohrnudeln an
GCA®6

Vanillesauce

gruner od. gemischter
Salat

Vanillemousse mit
G,6

Beeren

Zucchini-Nuss GACHSE
gemischter Brotkorb

Kaseplatte 6
Salat und Gemduise

Wourstplatte JH14

Chili sin Carne 1

gruner od. gemischter
Salat

Frisches Obst

Ihr Kichenmeister Michael Born sowie das gesamte Kiichenteam wiinschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt und einen guten Appetit!

Zusatzstofflegende:
(8) Phenylalaninquelle
A=Gluten
H=Schalenfriichte

Allergenlegende:

(1) Konservierungsstoffe

(2) Farbstoff
(9) geschwefelt
B=Krebstiere
I=Sellerie

(3) Antioxidationsmittel
(11) geschwarzt

C=Eier

J=Senf

(4) Geschmacksverstarker

(12) gewachst (15) EiweiB
D=Fisch E=Erdnisse
K=Sesam L=Lupinen

(5) Phosphat

(6) Zuckerarten und StBungsmittel

(16) Milcheiweil

F=Soja
M=Weichtiere

N=Schwefeldioxid und Sulfite

(7) StBungsmittel

(17) SojaeiweiB

G=Milch einschl. Laktose
O=Weizen

(20) Alkohol



