
SALATE

G G G G

J,H,1,4 J,H,1,4 J,H,1,4 J,H,1,4

G G,A G A,C

L=Lupinen M=Weichtiere N=Schwefeldioxid und Sulfite

grüner od. gemischter 

Salat

grüner od. gemischter 

Salat

Salat und Gemüse

Abendsuppe

6,A,G,C,H

G,I

G,A,C,F

G,6

C,I

6,A,C,G

D,G

grüner od. gemischter 

Salat

Paprikacreme-Suppe

(6) Zuckerarten und Süßungsmittel

(12) gewachst

(2) Farbstoff (7) Süßungsmittel(1)  Konservierungsstoffe

Kartoffelsuppe mit 

Zucchinistreifen

06.02.2024

G,I

09.02.2024

G

08.02.2024

G,6 G,6 G,6

I,G

G,I

A,C,I,G

I,C,G,A

I 

G,A,C,F

I 

G,6

6,A,C,G

G,I

D,G

G,C,A,6
Apfelstrudel mit Vanille-

Sahnesauce

Exotische Tomaten-

Cremesuppe
Paprikacreme-Suppe

Confierter Räucherlachs 

mit Penne in Senfsauce 

mit Kirschtomaten und 

Lauchzwiebeln

Kartoffel-Gemüsegröstl 

mit Spiegelei und Kresse
C,I

Putenbraten in 

Cognacrahm mit Gemüse 

und Vollkornreis

  Speiseplan - Bildungszentrum  Holzhausen

DIENSTAGMONTAG MITTWOCH DONNERSTAG

Schweinefilet im Ganzen 

gebraten mit Zucchini und 

Rosmarinkartoffeln

Gebratene Mienudeln mit 

Gemüse, Sojasauce und Ei

Kartoffel-Gemüsegröstl mit 

Spiegelei und Kresse

I

07.02.2024

A,C,I,G

SUPPE

ABEND-ESSEN

Abendsuppe Nudelauflauf

Wurstplatte

Salat und Gemüse

Putengeschnetzeltes 

mit Egerlingen, Lauch 

und Kräuterreis

Schweinefilet im Ganzen 

gebraten mit Zucchini und 

Rosmarinkartoffeln

Rinderkraftbrühe mit 

Gemüse

grüner od. gemischter 

Salat

Pancakes mit 

Ahornsirup

grüner od. gemischter 

Salat

MENÜ 2

MENÜ 1

DESSERT

Gnocchi in Tomaten-

Basilikumsauce mit 

Mozzarella

Ofenkartoffel mit 

Kräuterschmand und 

gebratenem Gemüse

Gebratene Mienudeln 

mit Gemüse, Sojasauce 

und Ei

gemischter Brotkorb

Zweierlei Bayrisch Creme

Gnocchi in Tomaten-

Basilikumsauce mit 

Mozzarella

FREITAG

KäseplatteKäseplatte

Salat und Gemüse

Wurstplatte

gemischter Brotkorb

Käseplatte

gemischter Brotkorb

Wurstplatte

Salat und Gemüse

Schokoladen-Mousse Frisches Obst

05.02.2024

Kartoffelsuppe mit 

Zucchinistreifen

Erdbeer-Vanille Quark

Hühnerbrühe mit 

Nudeln

Schweinerücken 

"Schweizer Art" mit 

Pommes Dauphin und 

Bohnen

I,G

Confierter Räucherlachs mit 

Penne in Senfsauce mit 

Kirschtomaten und 

Erdbeer-Vanille Quark Frisches Obst Pancakes mit Ahornsirup

I,C,G,A I

6,A,G,C,H A,C,G,6

D=Fisch E=Erdnüsse

J=Senf O=Weizen

(9) geschwefelt (16) Milcheiweiß

A=Gluten F=SojaB=Krebstiere G=Milch einschl. LaktoseC=Eier

H=Schalenfrüchte

(15) Eiweiß (17) Sojaeiweiß

K=SesamI=Sellerie

Wurstplatte

Kraut-Schupfnudeln

Käseplatte

gemischter Brotkorb

Ihr Küchenmeister Michael Born sowie das gesamte Küchenteam wünschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt und einen guten Appetit!

Allergenlegende: 

Hirn-

Schmankerl-

Angebot

Exotische Tomaten-

Cremesuppe

G,6

Rinderkraftbrühe mit Gemüse Hühnerbrühe mit Nudeln

(5) Phosphat

(11) geschwärzt (20) Alkohol

Zusatzstofflegende: 

Schokoladen-Mousse Frisches Obst

I,G

(3) Antioxidationsmittel

(8) Phenylalaninquelle

(4) Geschmacksverstärker

KAFFEE-PAUSE Cranberry-Kokos Linzer Schnitte New York Cheesescake ZitronentarteA,C,G,6


