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LEHRGANG ZUM/ZUR FACHANGESTELLTEN FUR BADERBETRIEBE

UBERSICHT RAHMENSTOFFPLAN

Vorbereitung auf die schriftliche Priifung’

B Retten, Erstversorgung und Schwimmen

Gesundheitslehre

Zelle, Gewebe, Hormone, Mikroorganismen, At-
mungssystem, Kreislaufsystem, Sinnesorgane,
Verdauungssystem, Stltz- und Bewegungsapparat,
Nervensystem, Harnsystem, Immunsystem, Wir-
kung des Wassers auf den Kdrper, badertypische
Erkrankungen

Erste Hilfe

Wunden, Knochenbrlche, Vergiftungen und Verat-
zungen, Hitze- und Kélteschaden, Schock und
Schockbekampfung, Hyperventilation, Pressat-
mung, Barotrauma, Stérungen des Bewusstseins,
Stérungen der Atmung, Stérungen des Herz-Kreis-
laufsystems, Grundlagen der Herz-Lungen-Wieder-
belebung, Rettungsgeréate bei der Wiederbelebung

Rettungslehre
Gefahren am und im Wasser, der Ertrinkungstod,
Grundlagen der Wasserrettung, Techniken

Schwimmen
Schwimmtechniken, Sprungtechniken, Tauchen,
Wettkampflehre, Schwimmunterricht

B Badebetrieb

Kommunikation

Techniken und Methoden der Gesprachsfuhrung,
Grundsatze beim Aufbau von gezielten Gesprachen
und Verhandlungen, die richtige Kommunikation
beim Kundenkontakt, Konfliktarten und Konfliktur-
sachen, Methoden der Konfliktldsung, Training von
Gesprachen und richtiges Verhalten bei Konflikten,
Mobbing

' Fir die Inhalte der Prifung ist die "Verordnung Uber die
Berufsausbildung zum/zur Fachangestellten fir Baderbe-
triebe" maRgebend.

Offentlichkeitsarbeit )
Einflisse von Werbung und Offentlichkeitsarbeit,
Begriffsdefinition Marketing, Besucherbefragung

Rechtsgrundlagen

Aufgaben und Bedeutung des Rechts,

Die Grundrechte

Einteilung der Rechtsordnung

Das Privatrecht (Burgerliches Recht)

Wichtige Anwendungsbereiche des BGB im Bé-
derbereich

Das Strafrecht

Wichtige Anwendungen des Strafrechts im Bader-
bereich

Personalplanung und Betriebsorganisation
Der sichere und organisierte Baderbetrieb, der
Dienstplan

Personaleinsatz

Betriebsaufsicht und Wasseraufsicht

Rechtsformen und Organisation von Badern
Juristische Personen
Rechtsformen der Betriebe

Verwaltungswesen
Haushaltswesen, Gemeindekasse, Budgetplanung

Saunabetrieb

Ablauf und Wirkung des Saunabadens
Notfélle in Saunabereichen
Dokumentation von Notféllen

Badertechnik

Mathematik
Grundrechenarten, Prozent, Dreisatz, Gleichungen,
Flachen- und Volumenberechnungen

Physik, Fachrechnen
Dichte, Masse, Druck, Konzentrationen, Volumen-
strom, Warmeberechnungen

Chemie
Stoffe, Atomaufbau, Periodensystem, Bindungen,
Sauren, Redoxvorgange



Schwimmbeckenwasseraufbereitung
Wasserbeschaffenheit, Anforderungen, Uberwa-
chung, Hydraulische Systeme, Filteranlagen,
Adsorptionsverfahren, pH-Wert, Sdurekapazitat,
Desinfektion, Baustoffe und Werkstoffe,
Verfahrenskombinationen, Schlammwasserbe-
handlung,

Messen, Steuern, Regeln

Anwendung der MSR-Technik

Baderbau

Wichtige Normen, Richtlinien und Regeln, Becken-
arten und Funktionsbereiche

Anforderung an das hydraulische System, Durch-
strdmungssysteme

Reinigung und Hygiene im Bad, Umweltschutz,
Wartung und Pflege

Reinigung und Desinfektion in Badern,
Anforderungen an die Badewasserqualitat,
Kontrollen, Legionellenproblematik,

Wartung und Kontrolle technischer Anlagen,
Uberwinterung von Freibadanlagen,
Umweltschutz

Heizungs- und Liftungsanlagen, Sanitaranlagen
Grundlagen HLS, Beckenwassererwarmung, Pum-
penarten und Einsatz, Warmerlickgewinnung,
Mafinahmen der Verbrauchskontrolle, Regenwas-
ser- und Schlammwassernutzung

Energieeffizienz in Schwimmbadern

Technischer Arbeitsschutz

Zielsetzung, Anwendungsbereiche, Unternehmer-
pflichten, praktische Umsetzung, Aufbau- und Ab-
lauforganisation, allgemeine Vorschriften, UVV
Chlorung von Wasser, Sicherheitsregel R-108, Be-
trieb von Bader, Merkblatter

Wirtschafts- und Sozialkunde

Staatsbegriff und Staatsaufgaben
Staatsformen und Regierungsformen
Verfassungsprinzipien ,
Verfassungsorgane,

Européische Union,
Wirtschaftskunde,

Arbeits- und Tarifrecht,
Sozialversicherung,
Interessenverbande
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Vorbereitung auf die praktische Priifung’

Retten und Erstversorgung

Erlernen und Uben der Herz-Lungen-Wiederbe-
lebung an einem Ubungsphantom,
Kleiderschwimmen

Abschleppen

Praxisnahe Rettungslbung

Schwimmen

Streckentauchen, Ausfihren einer Wettkampf-
technik , Zeitschwimmen, Kopfsprung aus 3 Meter
Hohe

Besucherbetreuung und Schwimmunterricht

Planen und Durchfihren von Anfangerschwimm-
unterricht

Methodik, Stundenaufbau, Planung einer Unter-
richtsstunde, Organisationsformen, Korrektur,
wichtige Punkte fur den Schwimmlehrer in der
Praxis

Planen und Durchflhren eines Spielarrangements
Aktuelle Angebote, Planung und Durchfihrung,
Ubungsbeispiele,

Planen und Durchflhren eines Sportarrangements
Aktuelle Sportangebote, Methodik, Stundenaufbau,
Ubungsbeispiele

Planen und Durchfiihren von Aqua-Fitness-
Angeboten

Aqua-Power, Aqua-Jogging, Wassergymnastik
Aktuelle Angebote, Grundbewegungen und Varia-
tionen, Stundenaufbau, Planung und Durchflhrung
einer Unterrichtsstunde

Sonstiges

Lernzielkontrollen, Fachforum Badertechnik
Exkursionen/Besichtigungen
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